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РАСПРЕДЕЛЕНИЕ ОБЩЕЙ НАГРУЗКИ ПЕДАГОГА - ПСИХОЛОГА. 

 

Общая нагрузка на учебный год: 0,5 ставки по школе  -  18 часов (9 рабочих часов 

(работа с участниками образовательного процесса) + 9 часов в неделю методическая 
работа) 

0,17 ставки детский сад - 6 часов (3 рабочих часа (работа с участниками 

образовательного процесса) + 3 часа в неделю методическая работа) 

 
РАБОЧЕЕ ВРЕМЯ по школе: 

 

9 часов - Индивидуальная, групповая, профилактическая, диагностическая, 
коррекционная, развивающая, просветительская работа с обучающимися, 

консультационная и профилактическая работа с родителями и педагогами.  

9 часов - подготовка к индивидуальной и групповой работе с обучающимися, 

обработку, анализ, обобщение полученных результатов, подготовка к 
консультационной и профилактической работе с педагогами и родителями, 

заполнение аналитической и отчётной документации, организационно-методическая 

работа, повышение квалификации, самообразование и др.  
 

РАБОЧЕЕ ВРЕМЯ по детскому саду: 

 

3 часа - Индивидуальная, групповая, профилактическая, диагностическая, 
коррекционная, развивающая, просветительская работа с обучающимися, 

консультационная и профилактическая работа с родителями и педагогами.  

3 часа - подготовка к индивидуальной и групповой работе с обучающимися, 

обработка, анализ, обобщение полученных результатов, подготовка к 
консультационной и профилактической работе с педагогами и родителями, 

заполнение аналитической и отчётной документации, организационно-методическая 

работа, повышение квалификации, самообразование и др. 
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График работы педагога-психолога 

МБОУ Ивановская СОШ   на 2022 - 2023 уч. год 
 

День недели Время Содержание работы 

 

 

Понедельник 

2,5ч 

14.00- 14.40 "Уроки развития"  (3 группа)  

15.00-16.00 Индивидуальные консультационная деятельность 

16.00 -16.30  Диагностическая деятельность 

2ч 17.00 -  19.00 Оформление документации, заключений, 

диагностических данных, подготовка к занятиям,  

 

Вторник 

4ч 

10.10 – 10.40 «Уроки психологии»  (2группа) 

13.30 -14.10 Индивидуальная коррекционная работа / СИПР 

14.20- 15.20 Индивидуальное консультирование родителей 

16.00 – 17.00 Клуб психологического развития «Кто Я?» 

 

Среда 

4ч 

13.00 - 13.40      "Уроки  развития» (4 группа)   

14.00 - 14.40       «Уроки общения»  (8 группа)                                        

15.00 – 15.30 Индивидуальная коррекционная работа / СИПР 

15.30 -16.00 Консультационная деятельность 

16.00 -16.30  «Развивай- ка» (6 группа)      

Четверг  

3ч. 

9.00 – 10.00 Диагностическая работа с участниками 
образовательного процесса, наблюдение 

13.10-13.40      "Коррекционные занятия» (1 группа) 

14.00 – 15.00      «Уроки общения»  (7 группа)                                        

 

Пятница  

2ч 

12.10-13.00       Уроки психологии «На пути к успеху» (5 группа) 

14.00 – 15.00 Индивидуальная коррекционная работа / СИПР 

15.00 – 16.00 Индивидуальная коррекционная работа с 
обучающимися с нарушениями   поведенческой 

сферы деятельности 

Суббота 

3часа 

16.00 – 19.00 Оформление документации, заключений, 

подготовка к занятиям, самообразование 

 


